
社会福祉法人 愛知いのちの電話協会 

２０２２年度（令和４年度） 事業報告書 

１．相談事業 

 （１）電話相談 
  ①電話相談の状況  ２０２２年度（２０２２年４月～２０２３年３月） 
    総受信件数  １２，７５８件（２０２１年度 １２，８００件） 

（２０２０年度  ９，１３９件） 
                  （２０１９年度 １３，９９０件） 
    ・通常ダイヤル     １１，０４３件 
    ・ナビダイヤル        ３３１件 
    ・毎月１０日フリーダイヤル  ３４５件（厚労省 補助事業） 
    ・毎日フリーダイヤル   １，０３９件（厚労省 補助事業） 
     総計         １２，７５８件  ＊自殺傾向率 ２４．５％ 
 
    電話相談員  登録    １５２名（休暇中も含む） 

   実働相談員 １１７名 （２０２２年７月現在） 
  ②研修 
    ア 継続研修       延べ９６回（２０２１年度 ９６回） 
    イ スーパービジョン   ８９回  （２０２１年度 ８３回） 
    ウ 全体研修会  ＊登録更新と同時開催 

２０２２年４月２日（土）１３：３０～１７：００（イーブルなごや） 
（内容）基調講演 森山 花鈴氏（南山大学 社会倫理研究所 准教授） 
    永年継続感謝 １０年/３名 ２０年/なし ３０年/１名 
    再任用終了・定年 感謝    ６名 
    ４８回達成 表彰      １３名 
    参加相談員：７８名 役員・講師ほか：１０名  計：８８名 

      宿泊研修 
       ○２０２２年７月８日（金）～９日（土）（ＫＫＲホテル名古屋） 

   参加者：１９名（２６期・２８期） 養成講座で宿泊がなかった期 
   講師・スタッフほか：９名  計：２８名 

講師：木村安奈氏（名古屋市精神保健福祉センター 主査） 
   石田妙美氏、來多泰明氏 

       ○２０２２年１１月１８日（金）～１９日（土）（ＫＫＲホテル名古屋） 
         参加者：２９名（２９期初期研修）養成講座で宿泊がなかった期 
         講師・スタッフほか：１６名  計：４５名 
         講師：川島大輔氏（中京大学心理学部 教授）、山本秀樹氏 
    エ 初期研修        ６回（宿泊研修を含む） 
    オ 講師、スーパーバイザー 懇談会     ２回 
 
 



  ③電話相談員養成講座（２９期・３０期・３１期） 
    ２９期認定  ２０２２年５月２１日（土）  ３７名（２８期 １７名） 
            認定式・歓迎会  参加者：６９名 
    ３０期養成  ２０２２年５月～   会場（リアル）にて開講 
                      ＊欠席者はオンラインにて録画視聴 
           ２０２３年１月～   電話相談実習 
           ２０２３年５月    ３０名 認定 
 
    ３１期養成講座 説明会   ７回（内 オンライン説明会 ２回） 
        （名古屋２回、刈谷、一宮、豊田） 延べ ６１名参加 
 （２）インターネット相談 
  ①相談件数  全国統計 １，１４５件 ＊２０２２年１〜１２月 
  ②自殺傾向率 ３９．０％  
  ③インターネット相談員  １４名 
 

２．広報啓発事業 

 （１）機関紙・広報紙の発行 
     機関紙１０９号 ２０２２年 ８月 

１１０号 ２０２２年１２月  年２回 
     広報紙１０９号 ２０２２年 ８月  年１回 
     ２０２１年度 事業報告特別号  ２０２２年１０月 
     発行部数：６，０００部  発送数：約１，２００通 
 （２）企業・法人・団体向け 冊子「名古屋いのちの電話」（水色の冊子） 
     発行日：２０２２年４月  作成数：３，０００部 
 （３）ホームページの更新   ２０２３年３月 
     森村豊明会 補助金事業 
 （４）ツイッターの運営 
 （５）「もしもし、いのちの電話です」（緑の小冊子） 心がつらいとき開く本 
     発行日：２０２３年３月  作成数：３，０００部 
 

３．イベント 

  （１）名古屋いのちの電話 ３７周年記念 チャリティーコンサート 
      ２０２２年１１月１２日（土） １４：００〜１５：４５ 

金城学院大学アニーランドルフ記念講堂 
出演：金城学院大学ハンドベルクワイア 指揮：𠮷𠮷田 年一 
観衆：約４００名  出演者：１１名  ボランティア：約５０名 

  （２）こころの健康フェスタ なごや  
      ２０２３年３月１９日（日）１０：００〜１６：００（オアシス２１） 
      出演：藤野智哉先生（精神科医）、山本秀樹氏（名古屋いのちの電話） 

 声優：野田雄大さん、茉白実歩さん（シキザクラ） 



      ブース出展協力 参加ボランティア：１８名  
      カードおよびティッシュ 約１，０００枚 配付 
  （３）イオン イエローレシートキャンペーン  イオン名西店 
      ２０２２年上期 １２，３００円  ２０２２年下期 １５，２００円 
  （４）愛知県自殺予防強化月間 企画展 
      ２０２３年３月３日～１６日  あいち人権センター 資料参加 
 

４．講師派遣 

  （１）名古屋市 傾聴講座 
      中村生涯学習センター  ２０２２年８〜９月（全５回） 

  講師：兼田、吉村 
      緑生涯学習センター   ２０２２年１１～１２月（全５回） 

 講師：兼田、前田 
  （２）金城学院大学 朝の礼拝 
      ２０２２年５月１０日 （エラヒューストン礼拝堂）  担当：加藤 
  （３）三重県・森の風こども園 講演（午前：保護者対象 午後：教職員対象） 
      ２０２２年６月４日 （森の風こども園）  講師：加藤 
  （４）長久手市・北中学校  
      ２０２２年１１月４日    講師：山本 
  （５）清須市 傾聴講座 
      ２０２２年１１月７日    講師：山本 
  （６）金城六華園 傾聴講座   ＊コロナ禍のため延期⇒中止 
      ２０２２年１１月８日    講師：兼田 
  （７）扶桑町 傾聴講座 
      ２０２２年１１月１１日   講師：兼田 
  （８）武豊町傾聴講座（新入職員対象） 
      ２０２２年１１月１４日   講師：山本 
  （９）名古屋中学校 朝の礼拝 （記念礼拝堂） 
      ２０２２年１１月１６日   担当：加藤 
  （10）名古屋市ゲートキーパー養成講座 
      ２０２２年１１月〜２０２３年１月   講師：兼田 
  （11）名古屋市工業高等学校定時制 傾聴講座 
      ２０２２年１１月２２日 １９：３０〜２０：４５   講師：山本 
  （12）扶桑町高雄小学校 傾聴講座 
      ２０２２年１１月３０日    講師：兼田 
  （13）「性的マイノリティの生きづらさを変えるために」 シンポジウム 
      ２０２２年１２月４日 （イーブルなごや） シンボジスト：加藤 
  （14）名古屋錦ロータリークラブ 卓話 
      ２０２３年１月３１日 （名古屋ガーデンパレス） 講師：加藤 
  （15）武豊町傾聴講座（民生委員対象） 
      ２０２３年３月１７日     講師：山本 



５．渉外関係 

  ・中日新聞 来所・取材    ２０２２年４月８日 
  ・ソニー生命担当者 来所   ２０２２年５月２０日 ＊支援のためのヒアリング 
  ・名古屋市指導監査説明会   ２０２２年７月７日   出席：加藤 

・愛知県自殺対策推進協議会  ２０２２年７月１３日 榊理事長 参加 
・日本いのちの電話連盟 シンポジウム ２０２２年９月１１日 （ハイブリッド） 
  講師：松本俊彦氏（国立精神・神経医療研究センター・ 

精神保健研究所薬物依存研究部 部長） 
  愛知県申込者：４０名  当日参加者：約７００名（熊本市民会館） 
・愛知県自殺予防啓発セレモニー  ２０２２年９月１２日 
  （県庁前広場） 代表あいさつ：榊理事長  参加：加藤・川上 
・名古屋市自殺対策協議会  ２０２２年１０月７日  参加：加藤 
・日本いのちの電話連盟 相談員全国研修会 ２０２２年１１〜１２月 
  オンライン視聴  関係者講師：庭野智美氏、森山花鈴氏 
・愛知県警 犯罪被害者支援室 訪問   ２０２２年１１月２日 

＊ＨＰリンク打合せ  参加：加藤 
・ラジオサンキュー（尾張旭市・瀬戸市エリア ＦＭラジオ局） 出演：加藤 
  ２０２２年１１月４日  ＊チャリティーコンサート アピール 
・愛知県１５０周年式典  ２０２２年１１月２７日 （芸術劇場 大ホール） 
  感謝状 授受  参加：榊理事長、加藤 
・日本いのちの電話連盟 東海ブロック 研修会  ２０２２年１２月１１日 
  （岐阜・じゅうろくプラザ） 参加：木全、西山、髙橋、川上、加藤 

  ・愛知県警 生活安全部 人身安全対策課  訪問 
    ２０２３年１月６日   参加：兼田、加藤 
  ・日本いのちの電話連盟 近畿・中部ブロック会議  （津市）  参加：加藤 
  ・ハルカ基金 贈呈式  ２０２３年１月１８日 （事務局） 訪問：４名 
    ＊中部地域創造ファンドを通して （愛知県労働者福祉基金協会より） 
  ・名古屋市自殺対策ネットワーク会議 ２０２３年１月２７日 
                    （名古屋市役所） 参加：加藤 
  ・名古屋市長 定例記者会見  ２０２３年２月２０日 ＊養成講座に言及 
  ・春日井市役所 グッズ搬入  ２０２３年２月２８日 ＊ポスター・カード ほか 
  ・ソニー生命 贈呈式  ２０２３年３月２日  ＊ＭＤＲＴソニー会 
 

６．法人本部 

   （１）役員・評議員 
      ＜理事会＞  
       理事長  榊 直樹 
       副理事長 鈴木 郁雄、豊田 彬子 
       理事   榎本 和、田中 正樹、神尾 隆、藤本 和久 
 



専務理事 加藤 明宏 
監事   内河 惠一、野村 純一 
 

      ＜評議員会＞ 
       評議員  石田 妙美、大西 光夫、加藤 倫子、兼田 智彦、小室 尚子 
            中村 隆、浜屋 義幸（退任）、藤田 直美（新任）、三和 啓二、

山本 秀樹 
        
   （２）理事会開催   ２０２２年 ５月２７日（金） 
              ２０２２年 ９月３０日（金） 
              ２０２３年 ３月 ８日（水） 
   （３）評議員会開催  ２０２２年 ６月２１日（火） 
              ２０２３年 ３月２９日（水） 
   （４）評議員選任・解任委員会  ２０２３年３月３０日（木） 
   （５）運営協議会・各委員会 開催 
     ①運営協議会        １０回 
     ②総務委員会         ７回 
     ③広報委員会         ０回 
     ④財務委員会         １回 
     ⑤電話相談委員会      １２回 
     ⑥インターネット相談委員会 １２回 
     ⑦電話相談員養成委員会   １１回 
 

７．マスコミ関係 

  ＜名古屋いのちの電話＞として 
  ・２０２２年 ９月１３日  中日新聞（県内版） 県セレモニー 取材 
                 榊理事長 あいさつ 
  ・２０２２年 ９月１４日  名古屋テレビ（メーテレ）「アップ」放映 
  ・２０２２年１１月１１日  中日新聞（なごや東版） 長久手・北中  
                 「命の学習講座」 山本講師 
  ・２０２３年 ２月１５日  中日新聞「ひまわりと羊」連載記事 取材 
  ・２０２３年 ３月 ８日  中日新聞 県内版 

 「いのちの電話」相談員募集 
 
＜いのちの電話＞として 
・２０２２年 ７月１９日  中日新聞 朝刊１面 トップ 

 「身銭切る 命の相談員」 
・２０２２年 ８月３０日  朝日新聞 夕刊 
               「いのちの電話 若者の自殺増 でも相談減」 
 
                                 以 上 


